土木工程与力学学院

2025年暑期学校工作方案

一、本年度暑期学校工作概况

根据《关于做好2025年暑期学校工作的通知》要求，2025年暑期学校自7月6日开始，主要包括升教职员工专项能力、提升学生专项能力、“一院一品牌”专题训练营等三大方面重点工作等多项活动展开。

长期以来，学院秉持“厚基础、宽口径、强实践、重创新”的人才培养理念，突出学院特色——“以力学、地质工程为基础，土木工程为主线，面向工程科学与工程实践”的办学定位，加强了学院各个专业的数学、力学及物理等基础与专业课程优势教学，同时强化了实验、实习和科研训练等实践教学环节教学，全面培养适应国家、地方与行业需要、综合素质高、业务能力强、创新型的应用型人才。

二、本单位暑期学校工作内容

（一）教职员工专项能力提升工作

	序号
	项目/活动名称
	工作内容
	开展

时间
	覆盖

人群
	预计参与人数
	具体

负责人

	1
	力学专业教学质量提升研讨
	邀请国内知名力学专家，聚焦力学专业建设发展开展讲座，并进行交流讨论
	7月5-7月6日
	理论与应用力学专业教师
	30
	张欢

	2
	土木工程创新班建设与专业教学质量提升研讨
	为有效提升土木工程专业课堂教学质量，拟于暑期学校开展土木工程创新班建设与专业教学质量研讨会，邀请1-2名校内外土木工程专业在教学上具有卓越贡献的专家，做主题报告与观摩学习，专业教师开展专题研讨
	7月25-7月26日
	土木工程专业教师
	20
	刘占科

	3
	地质工程专业实习实践教学研讨
	以教学研讨的形式、拟在集体实习实践工作期间完成地质工程专业各年级教师及学生对于实习实践教学的探讨
	7月2-8月2日
	地质工程专业教师
	15
	张景科


（二）学生专项能力提升工作
1.各类专业大赛专题培训

	序号
	项目/活动名称
	工作内容
	开展时间
	覆盖

人群
	预计参与人数
	具体

负责人

	1
	专业竞赛指导
	国际大学生工程力学竞赛和全国周培源大学生力学竞赛赛题讨论、获奖学生经验交流
	7月14日，15日，16日
	2022-2024级本科生
	60人
	周俊


2.聚焦学生的核心竞争力和差异化竞争力培养，开设适合集中讲授的专业设计制图等课程。

	序号
	项目/活动名称
	工作内容
	开展时间
	覆盖

人群
	预计参与人数
	具体负责人

	1
	房屋建筑学课程设计
	以集中讲授和答疑方式，开展楼梯设计，完成计算书和图纸的绘制
	6月28日-7月2日
	2023级土木工程专业 

二年级本科生
	44
	焦贵德

	2
	单层工业厂房设计
	以集中讲授和答疑方式，开展钢筋混凝土单层工业厂房的结构设计，完成计算书和图纸的绘制
	6月30日-7月4日
	2022级土木工程专业

三年级本科生
	52
	张敬书、王亚军

	3
	钢结构课程设计
	以课堂讲授和辅导的方式，开展门式钢架结构设计计算和施工图绘制，完成设计计算书一份、施工图纸两张，使学生熟悉钢结构基本构件的设计和构造设计的基本原理和方法，具备一般钢结构设计的基本技能；能够根据不同情况，合理地选择结构、构造方案，熟练地进行结构设计计算，并学会利用各种设计资料
	7月7日-7月11日
	2022级土木工程专业

三年级本科生
	52
	马亚维

	4
	材料力学
	以集中课堂讲授的方式，开展材料力学的线下讲授
	7月5日-7月25日
	2023级地质工程专业 

二年级本科生选修
	45

（选修）
	王建成

	5
	粘性流体力学
	以集中课堂讲授的方式，开展粘性流体力学的线下讲授
	7月5日-7月25日
	2022级理论与应用力学专业

三年级本科生选修
	48

（选修）
	张欢

	6
	塑性力学
	以集中课堂讲授的方式，开展塑性力学的线下讲授
	7月5日-7月25日
	2022级理论与应用力学专业

三年级本科生选修
	48

（选修）
	叶晓燕


　　３.大力开展学生综合素质、实践动手和基本科研等能力提升活动，包括专业特色实习实践、科研项目训练等工作。

	序号
	项目/活动名称
	工作内容
	开展

时间
	覆盖

人群
	预计参与人数
	具体

负责人

	1
	开展2025年大学生暑期社会实践活动
	学生通过团队或个人的形式，开展包括但不限于理论普及宣讲、党史学习教育、发展成就观察、乡村振兴调研、民族团结实践、就业创业实践、教育关爱帮扶、爱心医疗服务、美丽中国实践、文化艺术实践等活动，引领团员青年在以中国式现代化全面推进强国建设、民族复兴伟业中挺膺担当
	7月7日—7月31日
	2024级

一年级本科生
	153
	张静

	2
	认知实习
	参观民勤青土湖沙尘暴野外观测站等
	7月3日－ 7月4日
	2024级理论与应用力学专业

本科生
	51
	张欢

	3
	教学实习
	赴西安参观西部超导、飞机强度所、星环聚能及试飞院、西安近代化学研究所（204所）、中国兵器工业集团第二〇二研究所
	7月2日－ 7月4日
	2023级理论与应用力学专业

本科生
	50
	张宝强

	4
	土木工程

认知实习
	在兰州周边进行见习实习，将参观房屋建筑施工工地、黄河上多座桥梁，组织学生参观地质博物馆、地震博物馆等（一周左右）
	7月14日-7月30日
	 2024级土木工程专业

本科生
	57
	樊学平

（组长）
刘月飞

王花平

	5
	土木工程

生产实习
	开展实践类课程施工实习教学，进入施工单位现场，学生通过现场项目经理、项目负责人等见习负责人指导教学，从建筑结构设计、工程施工流程、项目管理部分进行学习
	7月14日-7月30日
	2022级土木工程专业

本科生
	50
	杨文伟

（组长）
马亚维

慕青松

张敬书

	6
	地质工程

基础地质认知实习
	基础地质认知实习是地质工程专业的一门专业教育必修课，是地质工程专业学生学习和了解地质知识不可逾越的实践环节，通过到野外的考察，可以使学生找到地质概念的原型，使抽象的地质理论具体化、形象化，加深对地质概念和地质作用过程的理解；在野外考察中，可以使学生学到书本上学不到的知识，从而进一步丰富和扩大学生的知识领域，培育学习兴趣
	7月3日-7月9日
	2024级地质工程专业一年级本科生
	44
	张帆宇

	7
	地质工程

综合地质填图实习
	本课程以野外填图和实测剖面训练为重点教学内容。教学目标涵盖野外踏勘方法、地形图、罗盘的使用、定点描述，岩层描述、实测剖面图、地质图和剖面图绘制、实习报告编写等内容
	7月2日-8月1日
	2023级地质工程专业二年级本科生
	45
	和法国（组长）


	8
	地质工程

生产实习
	旨在为学生提供实际工作环境下的实习机会，将理论知识与实际应用相结合。通过实地考察、实际操作和案例分析，学生将深入了解地质工程领域的实际工作流程和技术手段。本课程将引导学生掌握地质勘探、岩土工程、地下水与环境等方面的实际操作技能，培养解决实际工程问题的能力。课程内容包括现场地质调查、岩土样品采集与分析、地下水监测技术应用等内容
	6月23日-7月22日
	2022级地质工程专业三年级本科生
	38
	张景科（组长）
 


（三）开展专题训练营，创建“一院一品牌”

7月1日-7月2日，活动以“筑牢专业根基，守护国家安澜”为主题，组织2024级三个专业的本科生前往国家安全实践教育基地开展实践学习，开展国家安全教育实践训练营。此活动面向全院本科生开放（详见附件1）。

附件1
兰州大学2025年暑期学校专题训练营申报表

	训练营名称
	国家安全教育实践训练营

	申报学院
	土木工程与力学学院

	开始时间
	7月1日
	结束时间
	7月1日

	活动对象
	本科生(                   研究生(

	学员范围
	本院(       全校(        其他         

	学员人数
	153

	活

动

主

题
	筑牢专业根基，守护国家安澜

——土木工程与力学学院本科生国家安全教育实践行

	学

员

要

求
	提前了解国家安全相关知识；

结合自身专业背景，思考国家安全与基础设施建设、地质资源勘探、工程安全、数据安全等领域的联系；

严格遵守国家安全实践教育基地的规章制度，听从指挥安排；

注意合理着装、财务及人身安全。

	活

动

方

案


	1.主要内容：

活动以“筑牢专业根基，守护国家安澜”为主题，组织2024级三个专业的本科生前往国家安全实践教育基地开展实践学习。学生将在讲解员带领下进行参观，沉浸式体验各项实践项目，了解国家安全各领域内容；聆听专题讲座，结合专业特点学习安全形势与责任；以班级分组开展讨论，围绕学习收获与专业应用分享心得，深化对国家安全的理解。
2.实施步骤：

（1）前期准备​
确定活动时间、地点，与国家安全实践教育基地沟通协调，落实参观、讲座等事宜；告知学生活动安排，要求学生提前了解国家安全基础知识，准备记录工具，规范着装。​
（2）活动开展​
集合出发：学生在指定地点集合，班长清点人数，带队教师强调注意事项后，统一乘车前往基地。​
基地参观：以班级为单位，在讲解员引导下参观，沉浸式体验设置的各项实践项目，结合专业思考自身在维护国家安全中的作用。​
专题讲座：邀请专家开展相关讲座讲座，结合专业案例，讲解国家安全形势、责任与途径。​
交流讨论：以班级分组，围绕学习收获与专业应用展开讨论，推选代表分享心得。​
总结返程：教师总结活动，鼓励学生将国家安全意识融入生活，清点人数后乘车返校。​
（3）后期总结

收集学生活动反馈，整理活动照片、视频等资料，形成活动总结报告，宣传活动成果。
进度安排：

时间

活动内容

形式/地点
备注

13:15

-

13:30

集合出发

指定地点集合，乘坐大巴

带队教师、班干部清点人数，强调纪律。

13:30

-

14:30

行前动员

前往基地途中

带队教师简要介绍活动内容与流程。
14:30
-

14:45
开营仪式

基地报告厅

基地负责人致欢迎辞，介绍基地概况与参观须知；学院带队教师强调学习目标与专业视角要求。

14:45

-

16:00

参观学习

(沉浸体验)

实践基地

专业教师加强专业视角引导；
组织开展互动体验；
16:00

-

16:30
分组讨论

心得分享

基地讨论室

围绕“我的专业领域可能涉及哪些国家安全风险？”、“未来工作中如何防范？”等问题展开讨论；每组选派代表分享讨论成果和参观感悟。

16:30

-

17:00
总结点评

基地报告厅
带队教师进行总结点评，肯定学习成果，强化责任意识。

17:00

-

17:15
清点人数

基地出口

有序离场，再次清点人数。

17:15

-

18:15
返程

乘坐大巴返回学校

带队教师、班干部维持秩序。

4.可行性分析：

政策支持：活动紧密结合《兰州大学关于开设国家安全教育公共基础课的实施方案》要求，符合学校教育要求。​
资源保障：国家安全实践教育基地具备专业的讲解团队与丰富的展示内容，学校可协调大巴车等交通资源，为活动提供有力支持。​
时间合理：利用一下午时间开展活动，避开学生常规课程时间，且活动流程紧凑，各环节安排合理，便于学生参与。​
内容实用：活动内容将国家安全知识与学生专业紧密结合，形式多样，能有效激发学生兴趣，提升学习效果，确保活动目标达成。​
安全保障：明确纪律要求，安排带队教师全程管理，提前规划交通与应急措施，保障活动安全有序进行。


	预

期

目

标

和

主

要

成

效


	认知目标达成：

参与学生深刻理解总体国家安全观的丰富内涵及其时代意义，清晰认识到国家安全与自身所学专业的紧密联系，能列举至少2-3个专业领域可能涉及的国家安全风险点（如关键基础设施安全、工程数据保密、地质资源安全等）。

能力目标提升：

增强学生在未来学习、科研和工作中识别、防范涉及国家安全隐患的初步能力（如保护敏感数据、甄别可疑行为、遵守保密规定）；提升学生在面对国家安全相关情境时的判断力和应对能力；在参观、讨论等活动中，锻炼学员的观察能力、思考能力和团队协作能力，提升实践水平。
意识与素养强化：

显著提升学生的国家安全意识、风险意识、保密意识和责任担当意识；引导学生树立“国家安全，人人有责”的理念，明确作为新时代大学生，特别是未来国家建设重要领域（土木、力学、地质）从业者的特殊责任，增强专业认同；促进将维护国家安全的意识自觉融入未来的职业行为和日常生活中。

实践成效体现：

形成高质量的实践学习心得体会报告（要求每位学生提交）；活动照片（仅限允许拍摄区域）、新闻稿（经审核后）在学院网站、公众号等平台宣传，扩大教育影响；为学院后续深化国家安全教育课程教学（特别是专业结合部分）提供生动的实践案例和反馈。

	专题训练营经费预算

	序号
	活动内容
	金额
	费用明细

	1
	交通费用
	4000
	4辆*1000元/辆

	2
	基地讲解与讲座费用
	2000
	讲解500元；讲座1500元

	3
	带队教师及学生保险
	3100
	155人*20元/人

	4
	安全教育基地实践学习

及体验费用
	11625
	155人*75元/人

	5
	材料及其他费用
	825
	资料打印、条幅制作、饮用水、应急药品等

	经费总计：21550

	申请学校经费：11550

	学院配套经费：10000

	教

学

单

位

意

见
	负责人签字：      

                                          年    月    日 
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